
SOT DE CHERA

MÁS INFO E INSCRIPCIONES: RESERVAS@PAUNATURA.ES        687 86 76 38

SALIDAS ESCOLARES
PAUNATURA 2023-2024



Somos una empresa multiservicios, ya que nos
dedicamos al alojamiento rural, a la hostelería
de calidad, eventos de todo tipo y turismo
activo. Es este último el que nos compete en las
próximas hojas y el cuál os vamos a presentar.

PauNatura aboga por una oferta que cumple con
la normativa vigente en seguridad,
imprescindible para las actividades al aire libre,
además de contar con un equipo de monitores y
monitoras muy formado en la materia y con
experiencia de años anteriores, conociendo
muy bien el entorno que les rodea, perfecto
para desarrollar un programa escolar.

A los centros educativos les proponemos
diferentes actividades de multiaventura y de
diversión que pueden combinar para adaptarlas
a su estancia ideal en nuestras instalaciones, en
un entorno inigualable.

PauNatura gestiona el Centro de Turismo Rural
“El Cerrao”, situado en Sot de Chera, municipio
del interior de la provincia de Valencia. Estamos
en plena montaña, dentro del Parque Natural y
Geológico Chera-Sot de Chera, donde discurre
el río Sot en su más exuberante esplendor.  
Nuestro entorno posee una gran riqueza
medioambiental que mostramos a todos/as
nuestros/as visitantes.

¿Quiénes somos?
PAUNATURA SL

Las instalaciones de El Cerrao están en un
espacio muy verde, con unos bonitos y cuidados
exteriores donde disfrutar al aire libre.
Contamos con habitaciones equipadas con
todas las comodidades que se requieren,
además de tener baño completo en cada una de
ellas. Tenemos una sala polivalente de gran
tamaño, la cuál convertimos para lo que sea
necesario (cine, lluvia, charlas...).

Nuestra cocina es experimentada y ofrecemos
diferentes menús en función de las necesidades
que se plantean el centro educativo, además de
adaptarnos a las circunstancias especiales. Los
productos que usamos son, en su gran mayoría,
de proximidad, potenciando la economía local.

En resumen, PauNatura es una empresa
comprometida con la calidad, la sostenibilidad y
la comunidad. Sus servicios son una excelente
opción para aquellos que buscan diversión,
profesionalidad, experiencia y cuidado del
medioambiente.



Instalaciones
CENTRO DE TURISMO RURAL “EL CERRAO”

EXTERIORES AJARDINADOSTERRAZAS

ALBERGUEHABITACIONES CON LITERAS
Y BAÑO PRIVADO

COMEDOR - RESTAURANTE EDIFICIO MULTIUSOS

HABITACIONES FAMILIARES

BAÑOS COMUNITARIOS

ZONA DE BAÑO

SOT DE CHERA

Las instalaciones del Centro de Turismo
Rural “El Cerrao” tienen un entrono
idílico, ajardinado, de gran extensión.
Disponemos de 3 edificios principales:
uno en el que encontramos la cocina,
los comedores, la recepción y 6
habitaciones de 6 camas, con baño
completo dentro; otro edificio, con 8
habitaciones de 8 personas, de las
cuáles, 4 están adaptadas, también con
baño completo dentro de ellas, además
de unos baños completos colectivos;
por último, el edificio multiusos,
espacio diáfano, con baños y cocina. En
el mismo recinto disponemos de un
campo de fútbol de tierra y un campo
de frontón-multiusos cubierto.

Contamos con el personal necesario
para atender las necesidades de 100-
120 personas.

El Cerrao se sitúa a una hora del centro de Valencia capital y a 40 minutos del Hospital de Lliria. El municipio
cuenta con un ambulatorio que depende del Centro de Salud de Villar del Arzobispo,  a 30 minutos. Tenemos

los seguros pertinentes para las instalaciones, además de seguridad contra incendios y situaciones de
emergencia.



A tener en cuenta...

Contamos con el registro en Conselleria tanto de alojamientos como de
actividades.

Tenemos un entorno privilegiado: Parque Natural y Geológico de Chera-
Sot de Chera.

Aseguramos y contratamos a todos/as nuestros/as monitores/as.

Nuestra cocina es casera, con adaptación a menús especiales en caso de
necesidad.

Disponemos de seguro de Responsabilidad Civil y accidentes en
actividades y de nuestras instalaciones.

Nos implicamos en la consecución de fines educativos a través de la
diversión.

Cuidamos al máximo la higiene y limpieza de nuestras instalaciones.

Nos adaptamos a la normativa vigente, sea sanitaria o de otra índole.



Alojamiento Pensión completa Monitor@s 24 h.

Vehículo disponible 24 h.
en el recinto

Seguro de accidentes 
Responsabilidad Civil

Zona de baño

Actividades
multiaventura

Senderismo Material para actividades

¿Qué incluimos?



¡¡HAZ QUE TU COLE
VIAJE GRATIS!!

Paunatura ha diseñado una forma de cubrir el precio total de la estancia y el autobús
mediante unas papeletas de rifa. Éstas se enviarán de forma gratuita al centro educativo y

los/as tutores/as únicamente tendrán que repartirlas entre sus alumnos/as. Se
proporcionará el importe correspondiente a la salida (puede incluirse el autobús) con el fin

de que el/la alumno/a, pueda autofinanciarse dicha salida.

El sorteo se efectuará la última semana de junio y el poseedor del número que coincida con
el sorteo de la ONCE será obsequiado con un fin de semana para una familia, de hasta 5

miembros, en pensión completa, con actividad de puente tibetano, tirolina y tiro con arco
(paquete valorado en más de 500€).

EJEMPLO DE PAPELETA:



Programa escolar
MULTIAVENTURA

ROCO-ÁRBOL
Subida y  bajada por un

tronco de árbol que tiene
presas de escalada.

ESCALADA
Iniciación a la escalada en

piedra natural y descenso en
rappel.

TIROLINA
Transporte de un árbol a

otro, descendiendo por una
cuerda por medio de una

polea.

Programa escolar
MULTIAVENTURA

PUENTE TIBETANO
Traspaso de un puente con
una cuerda a los pies y dos

cuerdas a las manos. 

PUENTE DE MADERAS
Puente con tablas de

madera, sin apoyo para las
manos.

PUENTE MONO
Puente con una cuerda a los

pies y una a las manos.
También se puede pasar con
una sola cuerda para manos y

pies.

PIRAGÜÍSMO
Iniciación al piragüísmo en
las aguas tranquilas del río

Sot.

TIRO CON ARCO
Iniciación al tiro con arco

adaptado a todas las edades.
Flechas de punta y de

ventosa.

PADDLE SURF
Consiste en mantener el

equilibrio de pie en la tabla,
usando remos para dirigir la

trayectoria.



Programa escolar
MULTIAVENTURA

SLACK-LINE
Deporte de equilibrio sobre
una cinta plana anclada a dos
puntos. Puede ser terrestre

o acuático.

SENDERISMO
Diferentes rutas por el

entrono que se nos ofrece,
adaptadas a la edad y a la

época del año. 

WATER DONUTS
Descenso y juegos en el río

con hinchables redondos.

CARRERA DE ORIENTACIÓN
Circuito de orientación por

el municipio, usando la
brújula y rebasando los

distintos postes.

Programa escolar
MULTIAVENTURA

SCAPE STREET
Juego de escapismo al aire
libre donde se resuelve un

reto planteado por una
historia, en un tiempo
máximo determinado.

OBSERVACIÓN DE ESTRELLAS
Ruta a una zona con poca

contaminación lumínica para
poder observar las estrellas

y sus constelaciones.

TALLERES
Taller de fósiles.

Taller de huellas y rastros.
Taller de pinturas rupestres.

RUTA CULTURAL
Visita a los centros de

interés de Sot de Chera:
Castillo, almazara, lavadero,

calabozo...



ACTIVIDADES NOCTURNAS
Rutas nocturnas, juegos de
acecho, danzas, discomóvil,

cine, karaoke....

JUEGOS DE DESFOGUE
Juegos populares.

Juegos cooperativos.
Dinámicas de grupo.

JUEGOS ACUÁTICOS
Diversos juegos en

diferentes zonas del Río
Sot: carreras en el agua,
voleibol, buceo, saltos
acuáticos, aquagym,...

GYMKANA CULTURAL
Juego de pruebas donde se

ponen a prueba los
conocimientos sobre el

municipio y las habilidades
sociales. Interacción con

los/as habitantes.

RUTA MEDIOAMBIENTAL
Paseo por el entorno,

explicando la flora y fauna
de la zona y disfrutando del

paisaje.

MULTIDEPORTE
Campeonatos de deportes:

fútbol, baloncesto,
badminton, frontón, voley...

Programa escolar
MULTIAVENTURA



Programa escolar
EJEMPLO DE HORARIO

10.00 Hora recomendada de llegada.

Almuerzo y reparto de habitaciones.

Actividades.

Comida.

Tiempo libre controlado.

Actividades.

Merienda.

Actividades.

Ducha y tiempo libre controlado.

Cena.

11.00

12.00

14.00

15.00

16.00

18.00

18.30

19.30

21.00

Actividades nocturnas.

Silencio.

22.00

00.00

10.00 Actividades.

Almuerzo.

Actividades.

Comida.

Tiempo libre controlado.

Actividades.

Merienda.

Actividades.

Ducha y tiempo libre controlado.

Cena.

11.00

11.30

14.00

15.00

16.00

18.00

18.30

19.30

21.00

Actividades nocturnas.

Silencio.

22.00

00.00

8.00 Nos despertamos y arreglamos las habitaciones.

Desayuno.9.00

10.00 Actividades.

Almuerzo.

Actividades.

Comida.

Despedida.

Partida.

11.00

11.30

14.00

15.00

16.00

8.00 Nos despertamos y arreglamos las habitaciones.

Desayuno.9.00

DÍA 1 DÍA 2

DÍA 3

*Los horarios pueden variar según circunstancias
meteorológicas o de organización.



Programa escolar
EJEMPLO DE MENÚ

DESAYUNO
o Leche, zumo, cereales o galletas.

ALMUERZO
o Bocadillo de jamón york y queso.

COMIDA
o Patatas bravas.
o Paella Valenciana.
o Fruta de temporada.

MERIENDA
o Bocadillo de nocilla.

CENA
o Sopa de fideos.
o Pescado o carne con guarnición.
o Helado o yogur.

El servicio de los centros escolares será de pensión completa desde el momento de
entrada hasta el día de salida.

Se ofrecerán cinco servicios al día: desayuno, almuerzo, comida, merienda y cena.
Todas las comidas y cenas están compuestas por agua, primer y segundo plato, pan y
postre. El almuerzo y la merienda es un tentenpié.

Tenemos a disposición, siempre avisando con la antelación pertinente al Cerrao,
dietas especiales en casos de enfermedad, alergias, intolerancias y/o por temas
religiosos o éticos.



ADAPTACIONES: Todas nuestras actividades están diseñadas para poder ser adaptadas a
diferentes edades, así como para participantes con diversidad funcional.

GRATUIDADES: Cada 20 personas, se proporciona una gratuidad de profesor y/o responsable
del grupo.

GRUPO MÍNIMOS de 20 personas (grupos inferiores, consultar).

MONITORES/AS: Durante la estancia, los/as participantes estarán, en todo momento,
acompañados/as por nuestros/as monitores/as. Todos/as ellos/as están en continua formación.

SEGURIDAD: Todas nuestras instalaciones se revisan continuamente, así como el material
utilizado, desechando aquél que no cumple con las normas vigentes.

OBJETIVOS: Durante la estancia del grupo en nuestras instalaciones pretendemos, además de la
diversión y entretenimiento de los/as participantes a través de las diferentes actividades, un
aumento de los niveles competenciales:

Comunicación Lingüística
Competencia Matemática y Competencias básicas en Ciencia y Tecnología

Competencia Digital
Iniciativa y Espíritu Emprendedor

Aprender a Aprender
Competencias Sociales y Cívicas

Conciencia y Expresiones Culturales



Programa escolar
PRECIOS

18 actividades + Alojamiento + Pensión completa: 240€.

3 actividades + comida (opcional): 30€.

6 actividades + Alojamiento + Pensión completa: 110€.

10 actividades + Alojamiento + Pensión completa: 150€.

14 actividades + Alojamiento + Pensión completa: 200€.

1 DÍA

2 DÍAS

3 DÍAS

4 DÍAS

5 DÍAS

*Todos los precios llevan el IVA incluido.
*Entre las actividades, se harán juegos varios.



Programa escolar
¿QUÉ LLEVAMOS?

Saco de dormir y manta, si fuera necesaria.
1 muda para cada día (calcetines, ropa interior, camisetas) en bolsas individuales que
sirvan luego para guardar la ropa sucia.
1 par de pantalones largos y cortos.
1 par de sudaderas.
1 par de bañadores.
2 toallas (una para el río y otra para ducha) .
Calzado deportivo y zapatillas de agua y/o chanclas .
Protección solar y una gorra.
Linterna o frontal con pilas de repuesto.
Cantimplora.
Medicinas, quien las tenga que tomar, con la posología y en conocimiento de los/as
responsables del grupo.
Bolsa de aseo (gel, champú, peine, cepillo de dientes y pasta de dientes, desodorante
etc.)
1 chubasquero (por si hay mal tiempo).
Mochila.

Equipamiento deportivo.
Cámaras.
Teléfonos móviles, consolas, videojuegos, reproductores de MP3 u otros dispositivos
electrónicos de entretenimiento. 
Relojes o joyas valiosas.

Nuestras instalaciones están totalmente equipadas y preparadas para la realización de las
actividades, el alojamiento y los servicios de alimentación. Las habitaciones incluyen sábana
bajera y funda de almohada. Es por ello que recomendamos:

Elementos NO necesarios:



DOCUMENTACIÓN DE LOS/AS PARTICIPANTES: los/as responsables de cada grupo deberán hacer llegar la
documentación, de cada participante, que se requiere a continuación,  al menos una semana antes a la
entrada del grupo: ficha de inscripción del/la menor a la actividad, ficha sanitaria, ficha de autorización y
ficha de protección de datos.

DOCUMENTACIÓN GENERAL: Los responsables de grupo deberán enviar la distribución de las habitaciones
y el listado de menús y situaciones especiales, al menos, con una semana de antelación del día de llegada.

En las instalaciones estará siempre el/la monitor/a coordinador/a para atender las distintas necesidades
de los clientes. Los/as responsables del grupo deberán mediar en los conflictos que se puedan ocasionar,
estar presentes en el horario de duchas  y evaluarán la estancia para así poder mejorar los servicios.

Se recomienda a los participantes que no se traigan objetos de valor para evitar pérdidas u otros
sucesos;  no haciéndose responsable de los mismos la entidad organizativa.

El teléfono sólo está permitido en el tiempo libre, después de las comidas. En caso de emergencia, llamar al
687 867 638.

Debido a la corta duración de las estancias, está prohibida la visita de familiares en el recinto.

Las actividades conveniadas se realizarán, siempre que la climatología u otros aspectos organizativos, lo
permitan. En caso contrario, se sustituirán por otras actividades, previa información a los responsables de
grupo.

A la llegada del grupo, habrá una reunión con los/as responsables. En ella se repasarán todos los casos
especiales de alimentación y demás, la distribución de las habitaciones, las actividades que se van a realizar
y todos los aspectos que se consideren necesarios.

La gerencia de PauNatura se reserva el derecho de expulsión de los/as participantes tras reiterados
incumplimientos de las normas y/o faltas de disciplina. La devolución de un/a participante a su casa
correrá a cargo de sus representantes legales.

CONDICIONES



RESERVA

 La reserva resultará efectiva cuando PauNatura envíe un email con la información contratada y usted
conteste a ese email, demostrando su acuerdo con lo contratado. 
Se debe abonar un 30% del importe total de la actividad contratada a modo de reserva. 
El pago del resto del importe deberá pagarse con 15 días de antelación del inicio de la actividad.
Si el pago del importe restante no es recibido por PauNatura en el tiempo requerido, se entenderá que
cancela la actividad y se le aplicarán los cargos por cancelación.
El pago se puede efectuar por transferencia o en efectivo.

Entre 15 días o más antes de la actividad, no tendrá ningún coste.
Entre 14 y 7 días antes de la actividad, se cargará el 50% del coste total de la actividad.
Menos de una semana antes de la actividad, se cargará el 100% de la actividad.

RESERVA Y PAGO
1.

2.

IMÁGENES Y MARKETING
Salvo petición expresa, se concede expresamente a PAUNATURA S.L., permiso para utilizar todo el material
fotográfico o de cualquier otro tipo en los que aparezcan participantes de las actividades para promoción o
publicidad de sus programas.

CAMBIOS EN LA RESERVA HECHOS POR USTED
Si desean hacer cambios en su reserva confirmada, deben notificarnos por e-mail lo más pronto posible. Pese a
que nosotros haremos el esfuerzo de ayudarles, no podemos garantizar que se puedan aplicar esos cambios. Un
cambio de fechas se adaptará a la disponibilidad de PauNatura SL.

POLÍTICA DE CANCELACIÓN
Si el cliente se ve obligado a cancelar la reserva, independientemente del motivo, debe avisarnos por e-mail.
Una cancelación tendrá efecto desde la fecha en que la notificación sea recibida en PauNatura. 

RECLAMACIONES
Disponemos de Hojas de Reclamaciones a disposición de los clientes. Solicitar al personal de PauNatura.



Centro de Turismo Rural El Cerrao
Sot de Chera (Valencia) 

Parque Natural y Geológico de Chera-Sot de Chera

Información: 687 867 638
reservas@paunatura.es


